COMPRENDIENDO TU
TRATAMIENTO

GUIA DE LAS VACUNAS PARA
LA ALERGIA

Qué pasara, cuando y qué expectativas
debes tener a partir de hoy.

EL DIAGNOSTICO

UN DIAGNOSTICO PRECISO Y CORRECTO

La base del éxito de este tratamiento es no confundir la causa con el
sintoma. El tratamiento exige descubrir cual es tu “enemigo principal”.
Mediante pruebas especificas, tu especialista ha demostrado que
tienes anticuerpos IgE (tu “huella inmunoldgica”) que son los
verdaderos causantes de tus sintomas reales.

LA PERSONALIZACION

UN TRATAMIENTO PERSONALIZADO PARA TI

Cada alergia tiene una “huella dactilar inmunolégica”. Las vacunas
para la alergia no son un tratamiento estandar para todos; es una
estrategia altamente personalizada. Tu tratamiento ha sido disefiado
mediante una seleccién y mezcla precisa segun tu perfil Unico de
sensibilizacion y la zona geografica donde vives.

A diferencia de la medicacion de alivio rapido, esta es
una "carrera de fondo", no un sprint.

El objetivo es “re-entrenar” a tu sistema inmunitario y
modificar el curso de tu enfermedad a largo plazo.

iNo lo dejes a medias!

Mas del 50% de los pacientes abandonan el
tratamiento antes de terminar,
comprometiendo su eficacia y los resultados
esperados.

LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ES TU MEJOR ALIADA

« Si usas gotas o pastillas (sublingual): Asocia la toma a una rutina diaria
fija y utiliza recordatorios para evitar olvidos.
Si usas inyecciones (subcutanea): Programa siempre la siguiente cita
antes de salir de la clinica y evita ejercicio intenso, saunas o banos
calientes durante las 3 horas posteriores.
Regla general (muy importante): Mantén tu medicacion habitual
(inhaladores, sprays nasales u otros tratamientos) hasta que tu médico
indique lo contrario.
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